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L’alimentaciéo és, sens dubte, una
necessitat basica per als éssers vius,
necessiten alimentar-se per viure.
Pero per a les persones, és quelcom
meés, és:

El1 mén rural té un paper fona-
mental en Palimentacid, ja que és on
es produeixen les materies primeres i

on s’elaboren 1a majoria dels aliments
que ens arriben a taula. Tot plegat, un
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L'ASSOCIACIO LEADER DE PONENT,
mitjancant el seu projecte Gustum, pre-
senta aquesta activitat amb la qual vol
donar a coneixer i valorar la produccio
agroalimentaria de I'ambit rural, els pro-
ductes que s’hi elaboren, el paisatge que
generen i quin impacte té el consum
d’aquests en la nostra economia i tradi-
cions.

z UNA QUESTIO SOCIAL:

SUNA QUESTIO DE SALUT:

Aquesta proposta d’activitat educativa rep el nom de ‘La Cupula Gustum’ per la
seva instal-lacidé central, un espai inflable i semiesféric que ofereix al public una
experiéncia visual immersiva per descobrir zones rurals on s’elaboren molts dels
productes basics de 1a nostra dieta.
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Per apropar-ho als infants, ofereix un
material educatiu, complet i adaptable a
les diferents realitats escolars, adrecat
principalment a alumnes de Cicle Mitja i
Superior de Primaria que es compon dels
seguents recursos didactics:

ILA CUPULA GUSTUM. Es tracta d'un
inflable que permet la immersié en una
experiéncia visual 360° per conéixer com,
qui i on es produeixen els principals
aliments que tenim diariament a taula,
com els lactics, la carn, l'arros, la fruita i
verdura, etc. En concret, la proposta inclou
14 capsules tematiques d’aproximada-
ment 5 minuts de duracié cadascuna, més
una capsula d’introduccid, on s’explicai es
posa en situacio als visitants. La recomana-
ci6 és escollir entre 4 0 5 capsules a projec-
tar per sessio. La projeccio esta conduida
per un monitor, que fa la presentacio i va
intervenint segons la necessitat que es
vegi en cada moment.

Lacupula
GUSTUM

JOCS COL-LECTIUS. Per aprofundir en
la tematica, s'ofereixen un seguit d’activi-
tats i jocs, en els quals els infants treballen
en grup, interpreten taules i mapes, analit-
zen i reflexionen sobre diverses problema-
tiques, interactuen de forma oral en llen-
gua catalana i anglesa, etc. Les activitats
estan dissenyades perqué els mestres les
puguin dinamitzar facilment a partir d’'una
explicacié i d'uns materials que les acom-
panyen. Els jocs es poden muntar simulta-
niament quan s’instal-la la Cupula, ja sigui
al pati, en una plaga o a les aules.

iUIA DIDACTICA. Inclou propostes

d’activitats d’aprenentatge per fer dins i
fora de l'aula, que es poden utilitzar com a
projecte transversal o com a activitats con-
cretes d’aprofundiment. Esta disponible
per descarregar en format PDF al web de
Gustum.
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de funcionament

Recursos didactics Destinataris Nombre total
que s’ofereixen d’alumnes

Durada

1. La Cupula Gustum Alumnes de 6 grups classe
2. Jocs col-lectius Cicle Mitja i (150 alumnes
3. Guia didactica Superior aprox.)

*LA CUPULA GUSTUM. 1 hora lectiva.
*JOCS COL-LECTIUS. 2 hora lectiva cadascun.

+ GUIA DIDACTICA. Transversal durant el curs.

Per tant, el funcionament pot ser el seglent:

OPCIO

Utilitzar només Utilitzar la Cupula Utilitzar la Cupula
la Cupula Gustumii 2 jocs Gustum i els 6 jocs
Gustum col-lectius col-lectius (tots)

RECURS
DIDACTIC

Durada Num.
(hores Grups
lectives) Classe

1 grup visita la 1grup visita la 1 grup visita la
Cupula Gustum. Cupula Gustum Cupula Gustum
Quan acaba, entra mentre l'altre mentre els altres 3
FUNCIONAMENT el seglient i aixi grup realitza 2 realitzen els jocs.
successivament. jocs col-lectius. Cada hora es van
Després s’inter- intercanviant.
canvien d’espai.
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Caracteristiques| comperincies
educatlves * Adoptar habits sobre I'adquisicié i Us de béns i

serveis, amb coneixements cientifics i socials per
AMBITS esdevenir un consumidor responsable.

* Analitzar I'entorn amb criteris étics per cercar solu-
cions alternatives als problemes.

* Coneixement del medi
* Educacio en valors

CONTINGUTS OBJECTIUS

* Produccié agroalimentaria rural de Catalunya.

* Dieta mediterrania.

* Activitats economiques del territori i sectors
de produccié. elaboren, el paisatge que

* Consum responsable i cura del medi. generen i quin impacte té el

* Trets demografics i economics de I'entorn. consum d’aquests en la nostra

*Observacio i lectura de dades. economia i tradicions.

DESCRIPCIO I MATERIALS

El monitor instal-la la Clpula Gustum a primera hora, i durant el mati els infants van
passant en grups d’'unes 25-30 persones. A dins es visionen 4 o 5 capsules dels dife-
rents productes locals que s’intercalen amb intervencions del monitor.
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En un altre espai, els infants organitzats en grups de 13 persones maxim (mig
grup-classe)van participant en els jocs de forma rotativa. Es requereix que els docents
acompanyants ajudin a dinamitzar-los i a mantenir I'organitzacié. A continuacid, us
afegim una breu explicacié de cada joc:

*Coneixer i valorar la produc-
ci6 agroalimentaria de I'ambit
rural, els productes que s’hi

*DE QUE EM PARLES? definicié de conceptes relacionats amb la produccid i
comercialitzacio alimentaria.

*ON ESTIC? situacié de diferents fotografies d’aliments i densitats de poblacié en
un mapa gegant de Catalunya, a partir de la lectura d’estadistiques i mapes.

*D’ON VINC I ON VAIG? joc de cartes per conéixer I'origen, el/la productor/a, el punt
de venda i un plat tipic de diversos productes agroalimentaris del mén rural catala.

*COM COMPREMT? cursa de relleus per comprar aliments de forma responsable i
posterior analisi de dades per valorar les consequéncies de la nostra compra.

*WHAT’S IN THE MENU? joc de rol en anglés simulant una interaccié en un restau-
rant Slowfood.

- QUE PASSARAZ? dialeg en grups reduits sobre les implicacions d’una situacié hipo-
tetica en queé la gent que treballa al sector primari abandona la seva feina, i I'elabora-
cioé de propostes perqué aixo no succeeixi.



Caracteristiques

La Cupula Gustum té una curvatura esférica, el teixit és totalment opac i disposa d’'una
entrada de visitants comoda i segellada.

MESURES ALTRES
Mesura inflat exterior (cm): 600 x 370 Esta preparada per ser muntada en un
Mesura inflat interior (cm): 510 x 370 lloc amb aquestes condicions:
CAPACITAT * Recinte interior.
*Que disposi de punt de llum.
35 menors d’entre 3i 6 anys. * Sala amb dimensions minimes de 8m
30 menors d’entre 712 anys. d’ampladaii llargada i 5m d’al¢ada.
25 menors d’entre 13 i 18 anys. e Lloc aillat del soroll.
INDEX DE CAPSULES:
( 0. Introduccié i benvinguda 5. Oli d’oliva 10. Bolet i tofona
1. Productes lactics 6. Mel 11. Peix i marisc
2. Carn 7. Vi 12. Embotits
3. Arros 8. Fruita i verdura 13. Cervesa
L 4. Llegums 9. Cereals i productes derivats | 14. Fruits secs




Impulsors del
pr'oj jecte

com aquestes ajuden als
productors a contlnuar treballant i vivint en
I'entorn rural, i aixi mantenir I'equilibri territo-
rial. Son grups financats pel Departament
d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimen-
tacio i fons europeus FEADER.

Es objectiu prioritari de Gustum donar valor al
producte agroalimentari produit al territori. El
projecte Gustum transmet en les seves accions
la importancia d’aquest producte més enlla de
la seva qualitat organoléptica, explicant la
vinculacié del producte amb el paisatge, I'eco-
nomia, la cultura i les tradicions del territori, ja
que les caracteristiques climatiques i culturals
de cadascun determinen les seves produccions
agraries, i consequientment les seves elabora-
cions i productes.

Projecte financat per:

TN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
N Ramaderia, Pesca i Alimentacié

Fons Europeu Agricola de
Desenvolupament Rural:
Europa inverteix en les zones rurals

PYcupuls
GUSTUM

Associacio Leader
===== de Ponent

4T

Condarci per al Deservolupament
diel Balx Ebre | Montsid
—_—

Ass0Ciacio
DESENVOLUPAMENT
RURAL INTEGRAL

ek G [ [ LA TSR

Associacio pel .

Eeseln;rcllupament

ural de la

Catalunya Central CONSORCI GAL
Alt Urgell - Cerdanya

AA.ICHS ﬁﬁﬁﬁgmp

T PO ST ¥ e e e

~ CONSORCI ., Associacio

 iRINED “LEADER

L-_id;'-'(j_l ncclnl"Tﬂ Ripollés Ges Bisaura

'wwww.neushuguet.com

LEADER

S LEADER

Consord GAL Noguera / Segria Nord
CAT CENTRAL

7
| ——
GUSTUM



